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25. Miinchen Marathon 2010

Miinchener Kollegen flott unterwegs
in der Anwaltswertung

Wie jedes Jahr fand am 10.10.2010 traditionell eine Woche nach
dem Oktoberfest der Miinchen Marathon statt. Der 25. MUNCHEN
MARATHON lockte 18.246 Laufer an die Startlinie des Marathon-, Halb-
marathon- und 10-km-Laufes. Der Startschuss fur die 7.715 Marathon-
|dufer (Vorjahr: 6.472) fiel um 10:00 Uhr auf der AckermannstraBe in
unmittelbarer Néhe des Olympiaparks, fur die 5.767 Halbmarathonldu-
fer ebenfalls um 10:00 Uhr allerdings in der Weltenburg StraBe in
Bogenhausen (Nahe U4 Richard-Strauss-Stra3e).
Die 2.709 10-km-Laufer (Vorjahr: 2.598) star-
teten gemeinsam mit den 1.855 Staffel-Ma-
rathon-Laufern (Vorjahr: 1.635) um 10:40 Uhr
ebenfalls auf der AckermannstraBe. Ins Ziel
kamen letztlich 6.412 Marathonldufer (davon
1.220 Frauen), 4.817 Halbmarathonlaufer
(davon 1.650 Frauen) und 2.204 10-km-Lau-
fer (davon 981 Frauen).

Pia Alexa Becker auf dem Weg ins
Olympiastadion
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Der 25. Munchen Marathon 2010 stand er-
neut im Zeichen der Rekorde: Noch nie gab es
so viele Teilnehmer und noch nie teilten sich
so viele Staffeln die Marathonstrecke wie
2010. Die Anwaltswertung des MAV fand
nach 2008 und 2009 zum dritten Mal statt.

Alexander Koelle auf den letzten
Metern ins Ziel
Foto: © marathon-photos.com

Bei bestem Laufwetter und strahlendem
Sonnenschein starteten finf Kollegen/-innen
auf der Marathon-Distanz, drei Kollegen/-innen auf der Halbmarathon-
Distanz und neun Kollegen beim 10-km-Lauf. Beim 10-km-Lauf konnte
damit eine Rekordteilnahme verzeichnet werden und es kam hier unter
den Kollegen auch zu deutlichen Leistungssteigerungen gegentiber dem
Vorjahr. Allerdings stand der diesjahrige Minchen Marathon bereits im
Vorfeld im Zeichen zahlreicher krankheits- oder verletzungsbedingter
Ausfalle - so stark wir noch nie. So musste unter anderem die amtie-
rende deutsche Meisterin im Halbmarathon Ingelena Heuck (persén-
liche Bestzeit: 1:14:54) ihren Start aufgrund einer akuten Erkaltung
absagen. Von dieser Erkaltungs- und Verletzungswelle blieben dann
auch leider die Kolleginnen und Kollegen nicht verschont. Im Marathon
konnte der Vorjahressieger RA Michael Kanis (2009: 02:58:21) nicht an
den Start gehen, auch nicht im 10-km-Lauf wie zunachst von ihm noch
avisiert. Ich musste auf Grund einer noch nicht lange genug zurtcklie-
genden Erkaltung leider vom Marathon auf den Halbmarathon wechseln
und konnte hier die von mir erwartete Leistung bei weitem nicht
abrufen (drei Wochen zuvor war ich in Geretsried noch neun Minuten

Dr. Susanne Radlsbeck kurz vor dem Ziel
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schneller). Und auch die Siegerin des Halbmarathons, RAIn Pia Alexa
Becker und der Sieger des 10-km-Laufs, RA Dr. Helge-Torsten Wohlert
hatten dhnliche Probleme. Sie litten ebenfalls noch an einer leichten,
nicht lange genug abgeklungenen Erkaltung sowie an orthopadischen
Beschwerden, was sich auf die erzielten Laufzeiten dann leider doch
etwas auswirkte, nicht jedoch auf das Gesamtergebnis. Die Kollegen/-
in RAiIn Claudia Mirgel, RA Clemens Pettinger, RA Markus Rabe,
RA Stephan Degen und RA Dr. Frank Metz konnten krankheits- bzw.
verletzungsbedingt leider gar nicht erst an den Start gehen.

Im Marathon siegte bei den Frauen wie auch schon in den beiden
Vorjahren Frau Kollegin RAin Dr. Susanne Radlsbeck in einer sehr
guten Zeit von 3:38:54.

Bei den Herren gingen in diesem Jahr im Marathon vier Kollegen
an den Start und es wurden gute bis sehr gute Zeiten erzielt.
Bei den Herren gab es mit Herrn Kollegen RA Ulrich Wienecke,
dem Viertplatzierten des Vorjahres (2009: 3:25:37), einen
neuen und verdienten Sieger in der Anwaltswertung mit einer
ausgezeichneten Zeit von 03:07:24. Die Platze zwei und drei
gingen an Herrn RA Fabian Gerstner in 3:43:55 und Herrn
RA Dr. Leo Plank in 3:53:08. Platz vier ging an Herrn
RA Ramon Danner in 4:09:04.

Zum Vergleich die Laufzei-
ten der Gesamtsieger des
25. Munchen Marathon:
Andrej Naumov aus der
Ukraine, der bereits 2001
in  Munchen erfolgreich
|| war, gewann in einer Zeit
| von 2:18:24. Zweiter wurde
der Sieger von 2005,
Hermann Achmller aus
Sudtirol/Italien in 2:23:46.
Platz drei belegte der Deut-
sche Andreas Sterzinger
vom TV  Immenstadt
(2:26:12). Bei den Frauen
siegte die Deutsche Meiste-
rin im Marathon der Jahre
2009 und 2010, Berna-
dette Pichlmaier von der
LAG Mittlere Isar in 2:35:26.
Sie stellte damit ihre persén-
liche Bestzeit aus dem Jahr
| 2009 ein. Es war ihr
erster Sieg in Munchen.
. Zweite wurde die Siegerin
des Minchen Marathon
1992, Birgit Lennartz (LLG
St. Augustin) in einer Zeit
! von 2:58:40. Platz drei
' belegte in 2:59:52 Mary
O’Leary (FC Perlach).

Dr. Leo Plank kurz vor dem Ziel
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Ramon Danner auf den letzten Metern
ins Ziel
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Im Halbmarathon gewann
die Anwaltswertung bei
den Frauen Kollegin RAin
Pia Alexa Becker in 2:11:14 und bei den Herren RA Alexander Koelle
in 1:39:55 vor Herrn Kollegen RA Andreas Miiller in 1:49:37.

Auch hier zum Vergleich die Laufzeiten der Gesamtsieger: Im erstmals
in der Geschichte des Miinchen Marathon ausgetragenen Halbmara-
thon gewann bei den Mannern Séren Kah von der LG Lahn-Aar-Esterau
in einer Zeit von 1:07:31 vor Stefan Hubert (1:08:15) vom SV Sémmerda.
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Platz drei belegte der mehrfache deutsche Berglaufmeister Timo Zeiler
von LG Eintracht Frankfurt in 1:09:02. Bei den Frauen siegte die
Minchnerin Bianca Meyer (running-company.de) in 1:21:38. Nachdem
sie 2008 und 2009 beim Miinchen Marathon Uber die vollen 42,195 Kilo-
meter zwei Mal Platz zwei belegt hatte, klappte es zum Jubilaumslauf
Uber die Halbdistanz endlich mit dem Sprung nach ganz oben auf das
Siegerpodest. Zweite im Halbmarathon wurde Constanze Boldt (LLC
Marathon Regensburg) in 1:21:44 vor Nicole Bohm vom BBC Koblenz-
Horchheim (1:23:24).

Auch bei dem 10-km-Lauf gab es einen neuen Sieger. Es gewann Herr
Kollege RA Dr. Helge-Torsten Wohlert in einer ausgezeichneten Zeit
von 38:26 Minuten vor Herrn Kollegen RA Robert Maiwald in einer
Zeit von 45:32 Minuten und Herrn Kollegen RA Dirk Vielhuber mit
46:41 Minuten. Bei den Damen ging im 10-km-Lauf in diesem Jahr lei-
der keine Kollegin an den Start. Das Gesamtergebnis der Anwaltswer-
tung finden Sie im Anschluss.
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Anton Pfeffer kurz vor dem Ziel
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Dr. Helge-Torsten Wahlert beim Einlauf ins
Olympiastadion durch das Marathontor.
Foto: © marathon-photos.com

Zum Vergleich die Laufzeiten der Gesamtsieger auch hier: Im 10-km-
Lauf der Frauen gab es einen bayerischen Dreifachsieg. Dabei konnte
die Gewinnerin des Vorjahres, Julia Viellehner von der LG Passau ihren
Sieg wiederholen. Sie gewann mit neuem Streckenrekord in einer Zeit
von 0:34:22. Zweite wurde Anne Haug (LG Telis Finanz Regensburg) in
0:35:41vor der 10-km-Siegerin des Jahres 2008, Julia Weniger von der

TG Viktoria Augsburg in 0:36:28. Sieger im 10-km-Lauf der Manner
wurde Joseph Katib von der LG Erlangen in 0:31:38. Platz zwei belegte
Keith Matiskella (USA) in 0:31:44 vor Dominik Wagner von der LG Pas-
sau (0:31:49).

Ein Staffel-Marathon aus der Kollegenschaft ging in diesem Jahr leider
nicht an den Start.

Wies'n: (v.l.n.r.) Dr. Leo Plank, Jochen Schulte-Uffelage, Matthias
Neumann, Alexander Koelle, Pia Alexa Becker und Markus Allner

Die Siegerehrung der diesjdhrigen Anwaltswertung fand am 26.10.2010
im Rahmen der MAV Jahresmitgliederversammlung im Platzl Hotel in
der Karl-Valentin-Stube statt. Alle Sieger und die Platzierten wurden
geehrt und erhielten wieder die originellen ,,Steinmannle”, die es sonst
ausschlieBlich beim Allgdu Panorama Marathon zu gewinnen gibt, der
jéhrlich gegen Ende August in Sonthofen stattfindet. Mit freundlicher
Genehmigung und Unterstltzung des Laufladens Axel Reusch aus
Sonthofen, (Mit-)Organisator des Allgdu Panorama Marathons, er-
halten alle teilnehmenden Kollegen vom MAV in der Marathonwertung
sowie die ersten drei Platzierten des Halbmarathons und des 10-km-
Laufs diese einzigartigen Preise aus den Werkstdtten in Herzogsag-
muhlen. Erstmals gab es fur alle Teilnehmer Urkunden des MAV.

Wir werden auch im nachsten Jahr alle Teilnehmer des 26. Miinchen
Marathons sowie die Gewinner und die Zweit- und Drittplatzierten des
Halbmarathons und des 10-km-Laufes mit den Steinménnle ehren und
hoffen auf eine zahlreiche Teilnahme in 2011.

RA Alexander Koelle, Miinchen

Anwaltswertung des MAV im Rahmen des 25. Miinchen Marathon am 10.10.2010

Marathon, Damen

Halbmarathon, Herren

Name Start-Nr.: Netto-Zeit: Name Start-Nr.: | Netto-Zeit:
1 Dr. Radlsbeck, Susanne 7327 03:38:54 1 Koelle, Alexander 19404 01:39:55
2 Muller, Andreas 17955 01:49:37
Marathon, Herren
Name Start-Nr.: | Netto-Zeit: 10 km Lauf, Herren
1 Wienecke, Ulrich 7336 03:07:24 Name SRS ET
2 Gerst Fabi 6421 03:43:55 — = :
CTsiner, Tavian e 1 Wahlert, Dr. Helge-Torsten | 12901 | 00:38:26
3 Plank, Dr. Leo 4806 03:53:08 -
4 Danner. Ramon 8262 04:09:04 2 Maiwald, Robert 12894 00:45:32
: 3 Vielhuber, Dirk 11189 00:46:41
4 Zwingenberger, Jan 12895 00:48:55
Halbmarathon. Damen 5 Schulte-Uffelage, Jochen 12752 00:49:14
4 6 Allner, Markus 12897 00:49:16
NEmE Start-Nr. | Netto-Zeit: 7 Neumann, Matthias 12900 00:52:58
1 Becker, Pia Alexa 19397 02:11:14 8 Pfeffer, Anton 11191 1 00:59:09
- — 9 Menz, Michael 12899 01:00:44
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